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“A concretizagdo de um sonho de uma crianga, em que o afeto e o amor foram
preponderantes, € uma mensagem que motiva toda a gente a acreditar nos seus sonhos.
Este é precisamente o tempo de sonharmos, todos,

com um futuro de afetos, amor e solidariedade “

A Presidente do SNIPI

Maria Inés Amaro
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1. NOTA INTRODUTORIA '{_h(&_' z

O Sistema Nacional de Intervenc3o Precoce na Infancia, implementado ao abrigo do Decreto-Lei
ne 281/2009, de 6 de outubro, incorpora um conjunto de servigos da responsabilidade conjunta
dos Ministérios da Satide, do Trabalho e Seguranga Social e da Educagdo. A sua missdo consiste
em assegurar as criangas entre os 0 e os 6 anos de idade, que apresentem limitacBes ao nivel
das funcBes ou estruturas do corpo, ou gue se encontrem em risco de atraso no
desenvolvimento, o apoio técnico e profissional adequado, abrangendo também as suas familias
e os diferentes contextos de vida.

0 artigo 4¢ do referido diploma legal define com clareza os objetivos orientadores da agao do

SNIPI e, em particular, das Equipas Locais de Intervengao (ELI).

O presente relatério tem como propésito apresentar, de forma concisa, o percurso e as
principais atividade desenvolvidas pela Equipa Local de Intervengdo Precoce (ELI) de Castelo de
Paiva durante o ano civil de 2025. O documente integra elementos de natureza qualitativa e
quantitativa, bem como uma analise das dificuldades e constrangimentos sentidos ao longo do

periodo em analise.
A estrutura do relatério organiza-se do seguinte modo:

e (Caraterizagdo, organizagdo e funcionamento da ELI;
e Criancas e familias acompanhadas;
e Breve andlise SWOT;

e Conclusdo.
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2. CARACTERIZAGAO DA EQUIPA LOCAL DE INTERVENCAO PRECOCE DE CASTELO
DE PAIVA

A Equipa Local de Interven¢do (ELI) de Castelo de Paiva foi constituida a 1 de outubro de 2018,
cumprindo o disposto no artigo 72 do Decreto-Lei n.2 281/2009, de 6 de outubro que
regulamenta o funcionamento do Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia (SNIPI).
De tipologia um (40 a 60 criangas), trata-se de um servigo gratuito para as familias, quem dispde
de regulamento interno e é coordenado por um do elemento designado peta Subcomissdo de

Coordenacdo Regional do SNIPI.

A sede da equipa local encontra-se nas instalagdes do Centro de Satide de Castelo de Paiva, Rua
Professor Egas Moniz, Sobrado n? 80, 4550-146 Castelo de Paiva. O funcionamento decorre de
segunda a sexta-feira, entre as 09:00 e as 13:00 horas e das 14:00 as 17:00 horas. A equipa
redne-se semanalmente, a quarta-feira de manh3, e mensalmente com o Ntcleo de Supervisdo
Técnica (NST), de acordo com um plano anual previamente estabelecido. A ELI é constitufda por
uma equipa pluridisciplinar, integrando profissionais provenientes dos Ministérios do Trabalho
da Solidariedade e da Seguranga Social através de um acordo de cooperacio com a IPSS
APPACDM de Castelo de Paiva, da Satide e da Educagdo. A intervencio desenvolve-se com base

num modelo transdisciplinar, promovendo uma atuagdo integrada entre os diversos técnicos.

A drea de intervenc¢do da ELI abrange todo o Concelho de Castelo de Paiva, garantindo condig&es
de desenvolvimento adequadas a criangas até aos 6 anos de idade, que apresentem alteracées
nas fungdes ou estruturas do corpo, suscetiveis a limitar o seu desenvolvimento pessoal, social,
e a sua participacao nas atividades préprias da idade. Inclui igualmente criangas em risco grave

de atraso de desenvolvimento.

As atividades sdo realizadas em diferentes contextos, nomeadamente:

* Domicilio da crianga;

e C(Creche;

e Servico de ama;

e Estabelecimento de educacdo pré-escolar;
» Centro de Sadde;

e |PSS;

e SededaELl;
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e Outros locais designados consoante a disponibilidade das familias e dos profissionais
envolvidos.

2.1. Recursos

A ELI dispBe de equipamentos e recursos adequados ao desenvolvimento da sua atividade,
nomeadamente uma sala destinada a realizacdo de acolhimentos, avaliagdes e reunides, bem
como dois computadores fixos, dois computadores portateis, uma impressora, dois telefones

fixos, um telemével, 6 tablets e ligagcdo a internet.

Parte do material é fornecida pela Unidade Local de Saude do Tamega e Sousa (ULSTS) e pela
APPACDM de Castelo de Paiva. Os restantes materiais, utilizados na avaliagdo e no apoio 2

intervencdo, foram angariados pelos proprios profissionais.

« Composi¢io da Equipa Local de Intervencao

e

P O

V[

Enfermeira 1

7h/semana — 14h* Ministério da Saude
Médica 3h/semana Ministério da Saude
Educadora de 1 35h/semana Ministério da Educagdo
Infancia
Técnica de i 17:30h/semana APPACDM de Casteio de Paiva

Servigo Social

Terapeuta | 1 17:30h/semana APPACDM de Castelo de Paiva
Ocupacional

Terapeuta da 1 17:30h/semana APPACDM de Castelo de Paiva
Fala

Psicélogo 1 17:30h/semana APPACDM de Castelo de Paiva

A equipa é, portanto, composta por dois profissionais dos Ministérios da Satde, um da Educagdo
e quatro do Trabalho Solidariedade e Seguranca Social. A enfermeira foi substituida a partir de
1 de setembro, passando a exercer funges com uma carga hordria de 14 horas semanais™*.

Os técnicos provenientes da APPACDM de Castelo de Paiva (Terapeuta da Fala, Terapeuta
Ocupacional, Psicologo e Assistente Social), integram a ELl ao abrigo de um acordo de
cooperagio estabelecido com o Ministério da Solidariedade e Seguranga Social, 0 que garante a

estabilidade e continuidade do servigo prestado as familias.
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3. AVALIACAO

3.1. Referenciagdo ao SNIPI/ELI

A referenciagdo ao Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na infancia (SNIPI) e 3 Equipa Local
Intervencdo (ELI) de Castelo de Paiva pode ser efetuada por qualguer entidade ou cidad3o,
desde que com o conhecimento e consentimento dos encarregados de educacdo da crianga. O

processo é formalizado através do preenchimento da ficha de referenciacéo.

Apds rececdo da ficha, procede-se & andlise, 3 avaliagdo dos critérios de elegibilidade, e &
decisdo quanto a admissibilidade da crianga. No prazo méximo de 15 dias, a ELI define os
procedimentos a adotar e, em articulagdo com a familia, designa um dos seus elementos como
mediador de caso, responsavel pela coordenagiio e implementacio do Plano Individual de

Intervengdo Precoce (PIIP).

No ano 2025, foram referenciadas para a ELl de Castelo de Paiva 26 criangas e respetivas

familias, conforme apresentado no quadro seguinte,

_ Referenciacdo no ano 2025 _ ) —
Maternidade uLs Creche Pré— S.S. CPA  Familia

Outra ELI|

_Hospitalg csp ~escolar Social _ Transferéncias
0 0 5 1 4 0 0o | 13 3

3.2 Populagdo Abrangida

A Equipa Local de Intervencdo (ELI) de Castelo de Paiva desenvolve e executa a sua atividade na
area geografica do concelho de Castelo de Paiva, com o objetivo de promover condig¢des
favoraveis ao desenvolvimento de criangas dos 0 aos 6 anos de idade. A intervencio destina-se
a criangas com alteragdes nas fungBes ou estruturas do corpo que condicionam o seu
crescimento pessoal e social e limitam a participagdo em atividades tipicas da sua idade, bem

como a criangas em situagdo de risco grave de atraso no desenvolvimento.
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No ano de 2025, a ELI de Castelo de Paiva acompanhou um total de 86 criangas e respetivas
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» Relativamente a resposta da ELI quanto ao:
o Tempo decorrido entre a referenciagdo e o acolhimento — 30 dias
o Tempo decorrido entre o acolhimento e a avaliagdo — 30 dias

o Tempo decorrido entre a avaliagdo e o inico das intervengdes — 30 dias

> Tipo de intervencdo — Direta e Indireta

» Contexto Interven¢ao:

o Domicilio-4

42

familias.
Género Idade Critérios Enquadramento
) Elegibilidade _ o
Feminino = Masculino Anos Creche Domicilio | Pré-escolar
1 1 1.2 1
1 2 1.1/2.2 | 1
1 2 1.1/2.1/2.2 _ 1 _
1 2 2.1 1
1 2 1.2 1
1 1 2 1.1 1 1
1 5 3 1.1 6
7 13 4 11 20
1 4 2.1 1
1 1 4 1.2 2
5 15 5 1.1 20
2 5 1.2 2
1 5 1.1/2.1 1
10 15 6 11 25
2 6 1.2 2
25 61 3 4 79
3.3 intervencao
Direta Vigildncia Sem enquadramento SNIPI
75 11 2

Pag. 7



<] Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia
o Ama-0
o Misto-3

o Creche-3
o Pré-escolar-61
o Vigilancias — 11 (do contexto pré-escolar)

o Outro contexto de Intervengdo -5

A interven¢do direta tem uma duragdo média entre 50 e 60 minutos, com periodicidade
semanal. Nesta modalidade, participam diferentes profissionais das areas de Terapia da Fala,
Psicologia, Terapia Ocupacional, Educacio de Infancia e Servico Social, assegurando uma

abordagem transdisciplinar e centrada na crianca e na familia.

A equipa continua a dinamizar a pagina do Facebook ELI Castelo de Paiva, com o objetivo de
divulgar e promover estratégias de promo¢io do desenvolvimento global e saudavel das
criangas. Em todas as publicag@es, ¢é salvaguardado o direito 3 privacidade e 3 protecdo dos
dados das familias, ndo sendo divulgada qualquer informacio identificativa, bem como é

assegurado o anonimato dos profissionais envolvidos.

4. SUPERVISAO

As reunides de supervisdo técnica tém-se revelado um espago cssencial de reflexdo critica,
partilha e aprendizagem continua. Através da analise e discussdo de estudos de caso e da
realizacdo de momentos formativos, estas reunides tém promovido um processo de
desenvolvimento profissional colaborativo, solidario e emancipatério, tanto a nivel

individual como coletivo.

A partilha de dificuldades e de necessidades emergentes da prética transdisciplinar tem-se
afirmado como um pilar fundamental no aperfeigoamento das competéncias profissionais e

na melhoria da qualidade da intervencio junto das criangas e familias.
mclhoria da qualidade da intervencao junto das criangas ¢ familias.

Deste modo, considera-se que as reunides de supervisio devem manter-se como Um processo
permanente de enriguecimento mutuo, constituindo-se ndo apenas como um espaco de apoio
técnico, mas também como um instrumento de construgio e partitha de saberes, orientado para

a melhoria continua das préticas em Intervengio Precoce na Infancia (IPI).
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&
Reunides planeadas | Reunibes realizadas | Apresentagio de | Outros temas
“estudo de caso” apresentados*
11 11 9 1

*Temas apresentados:

® Processo de Transiggo;

5. FORMAGAO

A formacdo continua é essencial para o desenvolvimento das competéncias profissionais,
contribuindo para a melhoria das praticas e da qualidade da intervengdo. Ao longo do periodo
em analise, realizaram-se diversas acdes de formacdo externa e interna, bem como momentos

de partilha e reflexio técnica, envolvendo diferentes areas profissionais.

Formacao recebida externa Formacdo interna Profissionais
envolvidos

¢ Primeiros. Contatos e
Acolhimentos

* Discuss3o de caso apresentagdo 3

USF Paiva Doura.
e Formacdo & USF Paiva Douro gic
S. Social
sobre SNIPI T Fala
s Formacdo ao AECP . | T. Ocupacional
Psicdlogo
Educadoras/EMAE! Enfermeira

e “Nio me deixes sozinhe. A
Importancia da presenga dos pais
no desenvolvimento dos filhos”

® Compreender 05
comportamentos das criangas
com Autismo

e SNIPI/EL breve caraterizagde —
Apresentagdo de “Estudo de

Caso”
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e (Desjliga-te: o impacto das /:}/
tecnologias no desenvelvimento “

da criancga

6. ANALISE SWHOT

A andlise SWOT permite identificar os principais fatores internos e externos que influenciam o
funcionamento da Equipa Local de Intervengdo Precoce, destacando forgas, fraquezas,

oportunidades e ameacas, com vista a melhoria continua da intervengdao no ambito do SNIPI.

FRAQUEZAS

FORGAS

Auséncia de representante da satde no
NST;

Recursos humanos insuficientes face ao
aumento das referenciacdes
(necessidade de RH em horario de 35
horas /semana);

Falta de divulgagdo a nivel nacional e
regional do SNIPI;

Auséncia de formacdo em IP!;

Auséncia de encontros, reunides entre
Ells;

Pouca autonomia/gestio da ELI;
Dificuldade de resposta pos
referenciagdo para consultas de
especialidade;

Auséncia de recursos materiais de
suporte, especificos, como
complemento as avaliagbes.

intervengao transdisciplinar;

Sistema sustentado e legal;

Equipa Local de Intervenc¢do Precoce
maotivada;

Garantia dos direitos da crianca, da
equidade e da inclusdo;

Boa relacdo com os parceiros;
Profissionais competentes;

Equipa unida e resiliente;

Familias capacitadas;

Testemunhos das familias como
processo de avaliagdo do trabalho
desenvolvido pela ELI.

AMEACAS

OPORTUNIDADES

Grande mobilidade de profissionais na ELI
devido a incerteza quanto ao seu futuro
profissional e horério reduzido nesta EL|
face a quantidade de trabalho, por
aumento de referenciacgdes;

Falta de divulgagio e desinformacdo sobre
IPI a nivel nacional, regional;

Falha no reconhecimento por parte dos
dirigentes /entidades responsaveis das
agrupamentos de escolas outras entidades
sobre a importancia da inclus3o.

Methorar o desenvolvimento dos
profissionais através de formacio interna
e externa;

Garantir a trabalho transdisciplinar em
equipa;

Definir indicadores de qualidade e
guantidade em iPJ;

SNIPI com intervengdo nacional e
regional mais forte e dindmico;
Diversidade multicultural das familias
/criancas e contextos, cada vez mais
presentes.
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7. CONCLUSAO

Verificou-se, durante este periodo, que o perfil das familias que recorrem aos servicos da ELI se
manteve, em grande dimensdo, semelhante ao do ano anterior, continuando a registar-se uma
maior incidéncia de problematicas associadas a linguagem e as questdes emocionais e
comportamentais. Paralelamente, o nimero crescente de referenciagdes tem vindo a colocar
novos desafios a equipa, exigindo uma constante adaptagéo da sua dinamica de funcionamento

e da filosofia de intervengdo.

Com o intuito de responder eficazmente a estas novas exigéncias, tém sido implementadas
estratégias inovadoras, nomeadamente projetos de carater preventivo e a¢es de capacitacdo
dirigidas a cuidadores e outros agentes educativos, ampliando o impacto da intervengdo para

além do contexto familiar.

Salienta-se ainda a melhoria da articulacdo entre os profissionais de satde, da educacio e da
equipa ELI, o que resuttou num maior ndmero de referenciacdes e num reconhecimento mais

expressivo do papel da ELI na comunidade local.

A equipa renova o seu compromisso com a cornunidade, pautando a sua atuagdo por principios
éticos, deontologicos e de qualidade, procurando contribuir de forma efetiva e sustentavel para

ainclus3o social e o desenvolvimento harmonioso das criangas e familias do concelho de Castelo

de Paiva.
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